
ПГ / НП-1 НП-2

04.сен Пн

15:45-17:00

Лёд

Родительское собрание
17:15-18:15

Бросковая зона

09:45-10:45 ОФП

зал №4

09:45-10:45 СФП

зал №1

09:45-10:45 ОФП

зал №1

09:45-10:45 

Бросковая зона

09.сен Сб

11.сен Пн

15:45-17:00

Лёд

17:15-18:15

Бросковая зона

09:45-10:45 ОФП

зал №4

09:45-10:45 СФП

зал №1

09:45-10:45 ОФП

зал №1

09:45-10:45 

Бросковая зона

16.сен Сб

10:00 - 14:00

 Специальное физкультурно-

оздоровительное спортивное мероприятие 

«Лед и Сила!»

18.сен Пн

Праздничное спортивное мероприятие             

 «Лёд и Сила!»

Игра посвящена  

дню основания первой детской следж-

хоккейной команде Всеволожского района 

Ленинградской обл

Красная Ракета vs Звезда

Место проведения:

 Ладога Арена

15:45-17:00

09:45-10:45 ОФП

зал №4

09:45-10:45 СФП

зал №1

09:45-10:45 ОФП

зал №1

09:45-10:45 

Бросковая зона

25.сен Пн

15:45-17:00

Лёд

17:15-18:15

Бросковая зона

09:45-10:45 ОФП

зал №4

09:45-10:45 СФП

зал №1

09:45-10:45 ОФП

зал №1

09:45-10:45 

Бросковая зона

22.сен Пт

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

20.сен Ср

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

Ср

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

15.сен Пт

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

27.сен Ср
08:15-09:15 Лёд 

15:45-17:00

Лёд

29.сен Пт

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

06.сен Ср

08:15-09:15 Лёд 

Родительское собрание 15:45-17:00

Лёд

08.сен Пт

08:15-09:15 Лёд 
15:45-17:00

Лёд

10:00 - 14:00

 "Ярмарка спорта" Всеволожского района

Общественное пространство "Парк Песчанка"

Участвуют все группы

13.сен

Расписание занятий

Дата День
Хоккей 

Следж-хоккей


